
РЕЦЕНЗИРУЕМЫЙ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ

ИССЛЕДОВАНИЯ И ПРАКТИКА 
В МЕДИЦИНЕ

Том 4. №3

2017

33

Оформление ссылки для цитирования статьи 
Грецова О.П., Костин А.А., Самсонов Ю.В., Петрова Г.В., Простов М.Ю., Простов Ю.И. Заболеваемость и смертность от злокачественных новообразова-
ний, ассоциированных с вирусом папилломы человека. Исследования и практика в медицине. 2017; 4(3): 33-50. DOI: 10.17709/2409-2231-2017-4-3-4

Для корреспонденции
Грецова Ольга Петровна, к.м.н., ведущий научный сотрудник Российского центра информационных технологий и эпидемиологических исследований 
в области онкологии МНИОИ им. П.А. Герцена – филиал ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр радиологии» Минздрава 
России. Адрес: 125284, Россия, Москва, 2-й Боткинский проезд, 3, E-mail: rzto@mail.ru

Информация о финансировании. Не сообщалось.
Конфликт интересов. Все авторы сообщают об отсутствии конфликта интересов.

Статья поступила 16.07.2017 г., принята к печати 04.09.2017 г.

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ И СМЕРТНОСТЬ ОТ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ 
НОВООБРАЗОВАНИЙ, АССОЦИИРОВАННЫХ С ВИРУСОМ 
ПАПИЛЛОМЫ ЧЕЛОВЕКА  
О.П.Грецова1, А.А.Костин1, Ю.В.Самсонов1, Г.В.Петрова1, М.Ю.Простов2, Ю.И.Простов3

1.	 Московский научно-исследовательский онкологический институт имени П.А. Герцена – филиал ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр радиологии» Минздрава России, 125284, Россия, г. Москва, 2-й Боткинский проезд, 3

2.	 ЗАО «Распределенные информационные системы», 125499, Россия, г. Москва, Кронштадтский бульвар, д. 30
3.	 ФГБОУВО «Московский технологический университет» (МИРЭА), 119454, Россия, г. Москва, Проспект Вернадского, д. 78

Резюме

В настоящем обзоре мы продолжаем публикацию данных, посвященных проблеме злокачественных новообразова-
ний (ЗНО), ассоциированных с вирусом папилломы человека (ВПЧ), в РФ. В предыдущей публикации (Исследования и 
практика в медицине. 2016;3(1):66–78. DOI: 10.17709/2409-2231-2016-3-1-9) нами впервые были представлены данные 
по заболеваемости ЗНО, ассоциированными с ВПЧ, в РФ за период с 2009 по 2014 гг. В данной статье представлены 
обновленные данные по заболеваемости в 2015 г., а также данные по смертности от ЗНО, ассоциированных с ВПЧ, в РФ 
с анализом тенденций у мужчин и женщин в различных возрастных группах. Статистические показатели, используемые 
в статье, рассчитаны по данным ежегодной государственной отчетной документации – форм статистического наблю-
дения Минздрава №7 и №35, формы 5 Росстата и данным объединенной БД государственного ракового регистра РФ.
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Abstract

In this review we continue the publication of data on the problem of malignant neoplasms (MN) associated with human 
papillomavirus (HPV), in Russia. In a previous publication (Research’n Practical Medicine Journal 2016; 3(1): 66–78. DOI: 
10.17709/2409-2231-2016-3-1-9) we at the first time presented the data on the incidence of malignant tumors asso-
ciated with HPV in the Russian Federation for the period from 2009 to 2014. This article presents updated data on the 
incidence of in 2015, as well as data on mortality from the MN associated with HPV in Russia with the analysis of trends 
in men and women in different age groups. The statistics used in the article is calculated according to the annual state 
reporting documentation of the statistical form of the Ministry of health No. 7 and No. 35, forms 5 and Rosstat data, the 
combined database of the state of the cancer register of the Russian Federation.
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По данным Всемирной организации здравоохра-
нения (ВОЗ), ЗНО являются второй основной причи-
ной смерти в мире; так, в 2015 г. от этих заболеваний 
умерли 8,8 млн. человек. Рак становится причиной 
практически каждой шестой смерти в мире. До 25% 
случаев рака в странах с низким и средним уровнем 
доходов обусловлено такими вызывающими рак 
инфекциями, как гепатит и  инфекции, вызванные 
ВПЧ. У  женщин ВПЧ является причиной более по-
ловины всех онкологических заболеваний в  мире, 
обусловленных инфекцией [1–4].

В настоящее время определено около 200  ти-
пов ВПЧ, из которых по меньшей мере 20 приводят 
к  развитию ЗНО (они известны также как вирусы 
высокого онкогенного риска). На долю 16‑го и 18‑го 
типов ВПЧ приходится до  92% анального рака, 
95% — ЗНО ротовой полости, 89% — ЗНО ротоглот-
ки, 80% — ЗНО вульвы и влагалища, до 70% случа-
ев — ЗНО шейки матки и предраковых патологиче-
ских состояний шейки матки и  около 60%  — рака 
полового члена [5, 6].

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ ЗНО, АССОЦИИРОВАННЫМИ 
С ВПЧ, В РФ И РЕГИОНАХ

Согласно статистическим данным, в структуре за-
болеваемости ЗНО населения РФ в 2015 г. ЗНО, ас-
социированные с ВПЧ-инфекцией, занимали около 

10% от общей заболеваемости ЗНО (табл. 1) [7, 8].
Заболеваемость ЗНО, в патогенезе которых суще-

ственную роль могло сыграть инфицирование ВПЧ 
16‑го и 18‑го типа (в абсолютных числах), представ-
лена в  таблице 2. Общее количество случаев ЗНО, 
ассоциированных с  ВПЧ, в  РФ в  2015  г., по  нашим 
расчетам, составило около 32 000 случаев.

В структуре заболеваемости ВПЧ-ассоциирован-
ными ЗНО у  мужчин первое место занимали ЗНО 
прямой кишки, ректосигмоидного соединения, ануса 
(6‑е ранговое место среди всех ЗНО, 5,3%), за ними 
следовали ЗНО гортани (11‑е ранговое место, 2,4%), 
ЗНО глотки (12‑е ранговое место, 1,72%) и ЗНО поло-
вого члена (26‑е ранговое место, 0,2%) (см. табл. 1).

В структуре женской заболеваемости ЗНО рак 
шейки матки занимал 5‑е ранговое место (5,2%), 
ЗНО прямой кишки, ректосигмоидного соединения, 
ануса — 6‑е ранговое место (4,6%), ЗНО вульвы — 
20‑е ранговое место (0,6%), ЗНО глотки (0,2%) и ЗНО 
влагалища (0,2%) — 25–26‑е ранговое место и ЗНО 
гортани — 28‑е ранговое место (0,1%). Анализируя 
тенденции в  заболеваемости ЗНО, ассоциирован-
ными с  ВПЧ, необходимо отметить значительный 
рост общей заболеваемости ЗНО в РФ и у мужчин, 
и у женщин (в 2015 г. показатель на 100 тыс. соот-
ветствующего населения составил 398,1  и  406,4), 
при этом прирост за 10 лет составил 17,6% и 22,8% 
соответственно) (табл.  3) [9–16]. Наблюдался рост 

Таблица 1. Структура заболеваемости населения РФ, оба пола, 2015 г., %
Table 1. The structure of morbidity of the Russian population, both sexes 2015, %

Локализация ЗНО Абс. число %

Ротоглотка 2528 0,4

Носоглотка 601 0,1

Гортаноглотка 2278 0,4

Желудок 37 851 6,4

Ободочная кишка 39 085 6,6

Прямая кишка, ректосигмоидное соединение, анус 28 979 4,9

Гортань 6913 1,2

Трахея, бронхи, легкие 60 351 10,2

Молочная железа 67 189 11,4

Почка 22 846 3,9

Мочевой пузырь 16 012 2,7

Лимфатическая и кроветворная ткань 27 594 4,7

Половой член 606 0,1

Вульва 1860 0,3

Влагалище 491 0,1

Шейка матки 16 710 2,8

Прочие 257 487 43,7
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Таблица 2. Динамика расчетного числа ЗНО, которые могут быть ассоциированы с ВПЧ 16-го и 18-го типа
Table 2. The dynamics of the estimated number of MN, which may be associated with HPV 16 and 18 type

Пол Локализация 
ЗНО

Доля 
ассоциации с 
ВПЧ 16-го, 18-
го типа, %

2014 2015

Выявлено ЗНО

Из них 
ссоциированы 

с ВПЧ 16-го, 
18-го типа

Выявлено ЗНО

Из них 
ссоциированы 

с ВПЧ 16-го, 
18-го типа

Оба пола Полость рта* 26 4249 1105 4542 1181

Оба пола Анус** 92 973 896 1014,3 933

Оба пола Гортань 26 6644 1727 6913 1797

Оба пола Глотка 26 5032 1308 5407 1406

Муж. Половой член 42,5 554 236 606 258

Жен. Вульва 45 1852 833 1860 837

Жен. Влагалище 40 458 183 491 196

Жен. Шейка матки 70 16 130 11 291 16 710 11 697

Оба пола
Всего ЗНО, 
ассоциирован-
ных с ВПЧ

59 35 892,4 21 177 37 543 22 151

Оба пола Все ЗНО 5,4 566 970 30 616 589 381 31 827

* Число случаев ЗНО ротоглотки включено в ЗНО глотки;
**ЗНО ануса составляет ок 3,2% в ЗНО прямой кишки, ректосигмоидного соединения, ануса.

Рисунок 1. Повозрастные показатели заболеваемости ЗНО, ассоциированных с ВПЧ. 

Figure 1. Age-specific incidence rates of MN associated with HPV. 
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заболеваемости ЗНО прямой кишки, глотки для обо-
их полов, ЗНО гортани у женщин, ЗНО шейки матки 
и  полового члена. Возможность анализа заболе-
ваемости ЗНО вульвы и влагалища появилась лишь 
с 2011 г., что было обусловлено методологией сбо-
ра данных. За период с 2011 по 2015 гг. был отме-
чен рост заболеваемости ЗНО влагалища на 16,4%, 
показатель заболеваемости ЗНО вульвы оставался 
на относительно стабильном уровне.

В таблице 4  представлены показатели заболе-
ваемости ЗНО, ассоциированными с  ВПЧ, в  субъ-
ектах РФ в  2015  г. Показатели заболеваемости 
ЗНО прямой кишки (без учета влияния возраста) 
для обоих полов варьировали от  5,3  в  Респуб-
лике Карачаево‑Черкесия до  17,6  на  100  тыс. на-
селения в  Чукотском автономном округе, ЗНО 
глотки  — от  0,4  в  Еврейской автономной обла-
сти до  5,6  на  100  тыс. населения в  Орловской 
области, ЗНО гортани  — от  0,5  в  Севастополе 

до  6,2  на  100  тыс. населения в  Псковской обла-
сти. У мужчин максимальный стандартизованный 
показатель заболеваемости ЗНО полового чле-
на был зарегистрирован в  Республике Ингуше-
тия и  составил 5,1  на  100  тыс. населения (сред-
нероссийский показатель  — 0,6), максимальный 
показатель заболеваемости раком шейки матки 
(35,6 на 100 тыс. населения) был зарегистрирован 
в Забайкальском крае (среднероссийский показа-
тель  — 15,0  на  100  тыс. населения), ЗНО вульвы 
(3,2 на 100 тыс. населения) — в Республике Хакасия 
(среднероссийский показатель  — 1,1  на  100  тыс. 
населения), ЗНО влагалища (2,9 на 100 тыс. насе-
ления)  — в  Магаданской области (среднероссий-
ский показатель — 0,3 на 100 тыс. населения).

При анализе повозрастных показателей заболе-
ваемости ЗНО, ассоциированными с ВПЧ, обращают 
на  себя внимание значительные различия формы 
полученных кривых (рис. 1).

Таблица 3. Динамика показателя заболеваемости ЗНО на 100 тыс. соответствующего населения
Table 3. Dynamics of incidence rate of MN per 100 thousand of relevant population

Годы 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 Прирост, 
%

Все ЗНО

Муж. 332,8 334,5 343,9 347,4 358,2 362,6 363,2 363,6 369,0 383,3 398,1 17,6

Жен. 328,5 332,9 339,6 344,2 353,9 365,6 367,4 370,5 377,3 392,1 406,4 22,8

Прямая кишка

Муж. 17,4 17,6 17,8 17,9 18,5 19,1 18,9 19,6 19,3 20,1 21,1 19,4

Жен. 15,9 15,7 16,0 16,1 16,9 17,1 17,2 17,4 17,6 18,1 18,7 18,5

Гортань

Муж. 9,3 9,5 9,3 9,7 9,4 9,5 9,5 9,6 9,3 9,2 9,5 –

Жен. 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 15,2

Глотка

Муж. 5,3 5,4 5,7 5,7 6,0 6,0 5,7 6,0 6,1 6,4 6,9 22,9

Жен. 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 1,0 34,8

Половой член

Муж. 0,7 0,7 0,6 0,6 0,7 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 0,9 35,9

Шейка матки

Жен. 17,0 17,4 17,6 18,1 18,8 19,3 19,3 19,6 20,0 20,6 21,3 24,5

Вульва

Жен. – – – – – – 2,3 2,4 2,4 2,4 2,4 –*

Влагалище

Жен. – – – – – – 0,54 0,53 0,55 0,58 0,62 16,4

* нет статистически значимого изменения показателя
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Таблица 5. Показатели распределения по стадиям ЗНО прямой кишки, глотки, гортани, шейки матки в РФ в 2015 г., %
Table 5. The distribution by stages of malignant tumors of the rectum, pharynx, larynx, cervix in Russia in 2015, %

I ст. II ст. III ст. IV ст. Одногодичная летальность 

Прямая кишка Оба пола 10,6 40,3 24,2 22,6 23,8

Глотка Оба пола 3,8 14,4 37,4 43,2 40,7

Гортань Оба пола 12,9 26,2 41,1 18,1 23,1

Шейка матки Жен. 33,1 30,8 25,2 9,4 15,2

Таблица 6. Динамика распределения ЗНО шейки матки по степени распространенности опухолевого процесса*
Table 6. Dynamics of distribution of malignant tumors of the cervix according to the degree of dissemination of tumor process

2011 2012 2013 2014 2015

Абс. 
число % Абс. 

число % Абс. 
число % Абс. 

число % Абс. 
число %

I ст. 4221 24,2 4311 23,7 4630 24,2 5040 25,3 5438 26,1

II ст. 4838 27,7 4650 25,6 4688 24,5 4829 24,3 5059 24,3

III ст. 3996 22,9 4258 23,5 4116 21,5 4148 20,9 4142 19,9

IV ст. 1256 7,2 1351 7,4 1448 7,6 1451 7,3 1542 7,4

in situ 3144 18,0 3585 19,7 4248 22,2 4418 22,2 4637 22,3

* расчет производился для ЗНО с кодами по МКБ-10 С53 и D06.

Таблица 7. Распределение ЗНО вульвы, влагалища, полового члена по степени распространенности опухолевого 
процесса, 2015 г.
Table 7. The distribution of malignant tumors of the vulva, vagina MN, MN of the penis according to the degree of 
dissemination of tumor process, 2015.

I стадия II стадия III стадия IV стадия

Абс. 
число % Абс. 

число % Абс. 
число % Абс. 

число %

ЗНО вульвы 360 28,9 439 35,3 300 24,1 145 11,7

ЗНО влагалища 78 26,4 125 42,2 49 16,6 44 14,9

ЗНО полового члена 120 30,1 141 35,3 92 23,1 46 11,5

Таблица 8. Динамика абсолютного числа умерших от ЗНО других мужских половых органов, ЗНО других женских 
половых органов, ЗНО губы, полости рта, глотки
Table 8. Dynamics of the total number of deaths from the MN of other male genital organs, malignant tumors of other female 
genital organs, malignant tumors of lip, oral cavity, and pharynx

Пол Код 
МКБ-10 2010 2011 2012 2013 2014 2015

ЗНО других мужских 
половых органов М С60, 62, 

63 703 711 679 673 623 662

ЗНО других женских 
половых органов Ж С51, 52, 

57, 58 1705 1737 1718 1761 1750 1704

ЗНО губы, полости 
рта, глотки

М
С00–С14

7310 7428 7467 7622 7646 7994

Ж 1709 1748 1765 1823 1808 1857
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Анализируя представленные данные, можно 
отметить, что как у мужчин, так и женщин подъем 
заболеваемости ЗНО прямой кишки наблюдался на-
чиная с возрастной группы 45–49 лет с пиком забо-
леваемости, приходящимся на  возрастную группу 
75–79 лет. При этом у мужчин показатель заболевае-
мости в данной возрастной группе был значительно 
выше, чем у женщин — 132,6 и 73,4 на 100 тыс. на-
селения соответственно.

При ЗНО гортани отмечалось значительное 
превышение показателя заболеваемости у  муж-
чин в сравнении с женщинами во всех возрастных 
группах с  максимальными значениями в  возраст-
ной группе 65–69 лет (45,5 на 100 тыс. населения). 
У  женщин отмечались незначительные колебания 
показателя с наибольшим его значением в возрасте 
60–64 лет (1,7 на 100 тыс. населения).

Схожая ситуация наблюдалась и  при ЗНО глот-
ки  — показатели заболеваемости у  мужчин зна-
чительно превышали таковые у  женщин начиная 
с возрастной группы 35–39 лет (1,6 и 0,5 на 100 тыс. 
населения соответственно; абсолютное число 
у  мужчин  — 76, женщин  — 25  случаев), пик забо-
леваемости у  мужчин приходился на  возраст 65–
69 лет (30,0 на 100 тыс. населения). Так же как и при 
ЗНО гортани у женщин отмечались незначительные 
колебания показателя с наибольшим его значением 
в возрасте 65–69 лет (2,5 на 100 тыс. населения).

Повозрастные показатели заболеваемости ЗНО 
полового члена характеризовались тенденцией 
к  постепенному росту в  зависимости от  возраста 
(с 0,1 в возрасте 25–29 лет до 5,3 на 100 тыс. населе-
ния в возрасте старше 85 лет).

Пик заболеваемости ЗНО вульвы (14,5 на 100 тыс. 
населения) приходился на  возрастную группу 80–
84 года, плавный подъем к которому был зафикси-
рован с возрастной группы 60–64 лет (3,5 на 100 тыс. 
населения).

Изменения повозрастных показателей забо-
леваемости ЗНО влагалища характеризовались 
более плавным приростом, некоторый рост пока-
зателя начинался в  возрастной группе 45–49  лет 
с  0,6  до  2,1  на  100  тыс. населения в  возрасте 70–
79 лет.

Нами был зарегистрирован резкий рост показате-
ля заболеваемости раком шейки матки с 2,1 в воз-
растной группе 20–24 лет до 40,6 на 100 тыс. населе-
ния в возрасте 40–44 лет с последующим плавным 
снижением до 14,8 на 100 тыс. населения в возраст-
ной группе 85 лет и старше.

На рисунке 2  представлена динамика повоз-
растных показателей заболеваемости раком шей-
ки матки. Необходимо отметить значительный 
сдвиг показателей в сторону снижения возрастных 
показателей. Так, показатель заболеваемости ра-
ком шейки матки за 20 лет статистически значимо 
увеличился в возрастной группе 25–29 лет на 90%, 
в возрастной группе 30–34 лет — на 148,7%, а в воз-
растной группе 35–39 лет — на 168,1%. В возрастной 
группе старше 65 лет показатель характеризовался 
тенденцией к снижению.

В таблице 5 представлены показатели распреде-
ления выявленных в 2015 г. в РФ ЗНО прямой киш-
ки, глотки, гортани, шейки матки по стадиям опухо-
левого процесса [17].

Один из  самых высоких показателей выявления 
в запущенной стадии опухолевого процесса (IV ст.) 
был зарегистрирован для ЗНО глотки (43,2%), при 
этом показатель выявления в  III стадии также был 
высоким и  составил 37,4%; показатель одногодич-
ной летальности (смерть от ЗНО в течение первого 
календарного года после установления диагноза) 
также был наиболее высоким среди всех ЗНО, ас-
социированных с  ВПЧ (40,7%). ЗНО прямой кишки 
в III–IV стадии выявлялись у 46,8% пациентов, пока-
затель одногодичной летальности составил 23,8%.

Рисунок 2. Динамика повозрастных показателей заболеваемости ЗНО шейки матки. 

Figure 2. Dynamics of age-specific indicators of the incidence of cervical cancer. 
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В таблице 6  представлена динамика заболевае-
мости раком шейки матки (в абсолютных значени-
ях) в  зависимости от  степени распространенности 
опухолевого процесса. Как видно из  представлен-
ных в таблице данных, в основном выявлялись па-
циентки с I–II стадией заболевания — 63,9%, одна-
ко необходимо отметить стабильно неизменный 
на  протяжении последних 10  лет уровень выявле-
ния рака шейки матки в РФ в запущенных формах 
(III–IV стадии) — около 35%, а также неизменно низ-
кую долю выявления заболевания в преинвазивной 
стадии (18–22%) [18–25]. Показатель одногодичной 
летальности составил 15,2%.

В настоящее время информацию о  распреде-
лении по  стадиям опухолевого процесса ЗНО по-

лового члена, вульвы, влагалища можно получить 
только из  базы данных Государственного ракового 
регистра, функционирующего на сервере Минздра-
ва РФ. В таблице 7 представлены данные о распре-
делении по  стадиям ЗНО этих локализаций. Как 
видно из представленных данных, показатель выяв-
ления ЗНО данных локализаций в запущенных ста-
диях (III–IV стадии) также был достаточно высоким 
и составил 34,6%, 35,8% и 31,4% соответственно.

СМЕРТНОСТЬ ОТ ЗНО, АССОЦИИРОВАННЫХ  
С ВПЧ, В РФ

Данные по  смертности от  ЗНО глотки, вульвы, 
влагалища и полового члена носят ориентировоч-

Таблица 9. Смертность от ЗНО прямой кишки, ректосигмоидного соединения, ануса, гортани, шейки матки по 
возрастным группам, РФ, доля и ранговое место, 2015 г.
Table 9. Mortality from the MN of the rectum, rectosigmoid connections, anus, throat, cervix by age groups, Russia, share and 
rank position, 2015

Возраст, лет

Локализация

Прямая кишка, ректосигмоидное 
соединение, анус Гортань Шейка матки

М М Ж Ж М М Ж Ж Ж Ж

% Ранговое 
место % Ранговое 

место % Ранговое 
место % Ранговое 

место % Ранговое 
место

0–4 0,6 8 0,0 – 0,0 – 0,0 – 0,0 –

5–9 0,0 – 0,0 – 0,0 – 0,0 – 0,0 –

10–14 0,0 – 0,0 – 0,0 – 0,0 – 0,0 –

15–19 0,0 – 0,9 10 0,0 – 0,0 – 0,9 10

20–24 1,7 12 0,4 17 0,3 19 0,0 – 9,1 3

25–29 3,6 9 3,1 10 0,2 23 0,2 23 19,4 2

30–34 3,1 13 3,0 10 0,8 17 0,1 27 25,5 1

35–39 4,6 8 2,9 11 1,5 17 0,2 26 23,6 1

40–44 4,7 8 3,4 11 2,8 11 0,3 24 19,2 2

45–49 4,0 10 4,2 9 2,8 13 0,3 24 13,3 2

50–54 4,2 6 4,9 8 3,2 13 0,4 24 8,2 3

55–59 4,3 6 5,5 8 3,3 12 0,3 27 6,0 6

60–64 4,9 6 5,9 6 3,1 13 0,2 27 4,3 10

65–69 5,4 6 5,8 9 2,6 14 0,2 27 3,3 11

70–74 5,9 5 6,4 6 2,1 14 0,2 27 2,5 12

75–79 6,4 5 7,3 5 1,7 14 0,1 28 2,3 13

80–84 7,4 5 7,4 4 1,3 14 0,1 28 1,8 14

>85 7,3 5 7,0 6 0,7 19 0,1 28 1,8 16
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Таблица 11. Динамика стандартизованного по мировому стандарту возрастного распределения населения показателя 
смертности от ЗНО прямой кишки, ректосигмоидного соединения, ануса, гортани, шейки матки 
Table 11. Dynamics of standardized on the world standard age distribution of population mortality from the MN of the rectum, 
rectosigmoid connections, anus, throat, cervix

Годы  

Локализация

Прямая кишка, ректосигмоидное 
соединение, анус Гортань Шейка матки

М Ж М Ж Ж

2005 9,6 5,4 5,9 0,2 4,9

2006 9,4 5,4 5,5 0,2 5,0

2007 9,6 5,1 5,3 0,1 5,1

2008 9,5 5,3 5,1 0,1 5,0

2009 9,6 5,3 5,2 0,2 5,1

2010 9,4 5,3 5,0 0,2 5,1

2011 9,0 5,0 4,6 0,2 5,3

2012 9,0 5,0 4,5 0,2 5,2

2013 9,0 4,9 4,4 0,2 5,4

2014 8,5 4,7 4,2 0,2 5,2

2015 8,7 4,8 4,0 0,2 5,4

Таблица 10. Динамика «грубого» показателя смертности от ЗНО прямой кишки, ректосигмоидного соединения, ануса, 
гортани, шейки матки 
Table 10. The dynamics of the "gross" mortality from the MN of the rectum, rectosigmoid connections, anus, throat, cervix

Годы  

Локализация

Прямая кишка, ректосигмоидное 
соединение, анус Гортань Шейка матки

М Ж М Ж Ж

2005 12,3 11,0 7,3 0,3 7,8

2006 12,1 11,1 6,9 0,3 7,9

2007 12,6 10,7 6,7 0,3 8,1

2008 12,5 11,1 6,6 0,3 7,9

2009 12,7 11,2 6,7 0,3 8,1

2010 12,4 11,2 6,5 0,3 8,1

2011 12,3 10,8 6,3 0,3 8,3

2012 12,5 11,2 6,2 0,3 8,2

2013 12,6 10,9 6,1 0,3 8,5

2014 12,1 10,6 5,8 0,3 8,3

2015 12,5 10,8 5,7 0,3 8,4
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ный характер, так как отдельно по каждой из этих 
локализаций ЗНО данные в формах государствен-
ной отчетности по  смертности населения (форма 
№ 5 Росстата о распределении умерших от злока-
чественных новообразований по полу и возрасту) 
отсутствуют: случаи смерти от  ЗНО гортани объ-
единены в  строке «ЗНО губы, полости рта, глот-
ки» со  всеми случаями смерти от  ЗНО, входящих 
в  группы С00–С14  кодов МКБ‑10, случаи смерти 
от ЗНО вульвы и влагалища учитываются совмест-
но в  строке «Другие женские половые органы» 
с ЗНО плаценты (С58) и ЗНО других неуточненных 
женских половых органов (С57  ЗНО фаллопие-
вой трубы, других неуточненных придатков мат-
ки и т. п.), а ЗНО полового члена в строке «Другие 
мужские половые органы» совместно с ЗНО яичка 
(С62) и  ЗНО других неуточненных мужских поло-
вых органов (С63).

Динамика абсолютного числа умерших от  ЗНО 
этих локализаций представлена в  таблице 8. 
За  5‑летний период был отмечен статистически 
достоверный рост абсолютного числа умерших 
от «ЗНО губы, полости рта, глотки» на 8,4% у муж-

чин и  8,2% у  женщин, убыль абсолютного числа 
умерших от  «ЗНО других мужских половых орга-
нов» — на 9,5%. Статистически значимого измене-
ния абсолютного числа умерших от  «ЗНО других 
женских половых органов» за тот же период не на-
блюдалось [26].

Всего в 2015 г. было зарегистрировано 296 476 ле-
тальных исходов по  причине ЗНО (158 029  муж-
чин и  138 447  женщин). Доля ВПЧ-ассоциирован-
ных ЗНО в структуре общей смертности населения 
от  ЗНО составила около 12%, у  мужчин  — 13,3%, 
у женщин — 12,4%.

В связи с особенностями методологии сбора дан-
ных наиболее полный и достоверный анализ смерт-
ности от ВПЧ-ассоциированных ЗНО был возможен 
только для таких локализаций, как ЗНО прямой 
кишки, анального канала, ректосигмоидного соеди-
нения, гортани и шейки матки.

В структуре смертности от ЗНО женского населе-
ния РФ ЗНО прямой кишки, анального канала зани-
мали 6‑е ранговое место (6,1%), рак шейки матки — 
10‑е ранговое место (4,8%), ЗНО гортани  — 27‑е 
ранговое место (0,2%), при этом в  группе женщин 

Рисунок 2. Динамика повозрастных показателей заболеваемости ЗНО шейки матки. 

Figure 2. Dynamics of age-specific indicators of the incidence of cervical cancer. 
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Fig. 4. Age-specific mortality rates of the female 
population of the Russian Federation from the MN 
of the rectum, larynx and cervical cancer, 2015.

Рис. 3. Повозрастные показатели смертности 
мужского населения РФ от ЗНО прямой кишки и 
ЗНО гортани, 2015 г.

Fig. 3. Age-specific mortality rates of the male 
population of the Russian Federation from the 
disease of the rectum and the MN of the larynx, 
2015.
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до 45 лет смертность от рака шейки матки занимала 
первую позицию.

В структуре смертности мужчин ЗНО прямой киш-
ки, анального канала занимали 6‑е ранговое место 
(5,4%) и ЗНО гортани — 15‑е ранговое место (2,5%).

В таблице 9 представлены доли и ранговые ме-
ста ЗНО прямой кишки, анального канала, рака 
шейки матки и  гортани в  различных возрастных 
группах. Обращает на  себя внимание устойчи-
вое 5–6‑е ранговое место ЗНО прямой кишки 
и анального канала в структуре мужской смертно-
сти начиная с возраста старше 50 лет, в структуре 
смертности у женщин эта патология занимала ана-
логичные ранговые места только с 70 лет. В струк-
туре женской смертности в возрастном промежут-
ке 20–60  лет лидирующую позицию занимал рак 
шейки матки.

В России «грубый» (интенсивный) показатель 
смертности от ЗНО на 100 тыс. населения в 2015 г. 
составил 202,5, за 10‑летний период показатель до-
стоверно не изменился.

Смертность от ЗНО прямой кишки в 2015 г. соста-
вила у мужчин 12,5, у женщин — 10,8, от ЗНО гор-
тани — 5,7 и 0,3 соответственно и 8,4 от ЗНО шейки 
матки на 100 тыс. населения.

За десятилетие показатели смертности от  ЗНО 
прямой кишки и у мужчин, и у женщин достовер-
но не изменились (табл. 10), у мужчин отмечалось 
статистически значимое снижение показателя 
смертности от ЗНО гортани на 20,1%, у женщин — 
рост показателя смертности от  ЗНО шейки матки 
на 7,4%.

Повозрастные (на  100  тыс. населения соответ-
ствующего пола и возраста) показатели смертности 
от ЗНО прямой кишки и гортани мужчин представ-
лены на рисунке 3, показатели смертности женско-
го населения — на рисунке 4. Был зарегистрирован 
рост показателей у мужчин в возрасте 50 лет и стар-
ше с максимальным приростом в возрастной группе 
80–84 лет при ЗНО прямой кишки, для ЗНО гортани 
отмечалось более плавное повышение (максимум 
65–75 лет — 27,1) и снижение показателя к 85 годам 
и старше (10,3).

У женщин показатель смертности от ЗНО прямой 
кишки начинал резко возрастать с 50‑летнего возра-
ста, достигая максимума (57,8) в возрастной группе 
80 лет и старше.

Показатели смертности от ЗНО гортани у женщин 
были ниже, чем у мужчин (за счет значительно бо-
лее низкой заболеваемости ЗНО гортани женщин), 
подъем показателя был отмечен с 60‑летнего возра-
ста, достигая в группе 85 лет и старше значения 1,1.

Показатель смертности от  рака шейки матки 

возрастал в возрастной группе 25–29 лет, с уровня 
1,8 достигая в возрастной группе 40–44 лет уровня 
12,8, в  более старших возрастных группах показа-
тель существенно не  снижается, колеблясь от  12,7 
(50–54 года) до 15,8 (75–79 лет).

Средний возраст умерших от  ЗНО прямой киш-
ки мужчин несколько увеличился в  2015  г. и  со-
ставил 68,0  лет (в  2005  г. — 67,7) и  практически 
на изменился при ЗНО гортани (63,6 года в 2015 г. 
и 63,0 в 2005 г.).

У женщин отмечалось увеличение среднего воз-
раста умерших от ЗНО прямой кишки с 69,7 в 2005 г. 
до  70,6  лет в  2015  г. и  уменьшение среднего воз-
раста от  ЗНО гортани с  66,0  в  2005  г. до  64,3  лет 
в 2015 г. и рака шейки матки с 59,2 до 57,1 лет соот-
ветственно.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проведенный нами анализ еще раз продемон-
стрировал, что заболеваемость и смертность от ЗНО, 
ассоциированных с ВПЧ, тенденции к омоложению 
данных патологий, высокий и неизменный процент 
запущенных случаев и, как следствие этого, рост 
инвалидности среди женщин и  мужчин трудоспо-
собного возраста являются не только общемировой 
проблемой, но  и  захватывают наиболее активную, 
социально значимую часть женского и мужского на-
селения РФ.

По данным ВОЗ, более 30% случаев смерти 
от  рака можно предотвратить, а  связь некоторых 
видов ЗНО с  ВПЧ делает их потенциально предот-
вратимыми благодаря использованию таких  же 
стратегий первичной профилактики, как и для рака 
шейки матки.

Экспертами доказано, что самая эффектив-
ная скрининговая программа не  может повлиять 
на  распространение ВПЧ-инфекции, которая оста-
ется ведущей причиной развития онкологической 
патологии у женщин. Кроме того, в настоящее вре-
мя, за  исключением скрининга рака шейки матки, 
не  существует других организованных скрининго-
вых программ для ВПЧ и  вызываемых им онколо-
гических заболеваний для женщин или мужчин 
[27–32].

Поэтому только профилактическая вакцинация 
против ВПЧ высокого онкогенного риска, которая 
до сих пор не включена в Национальный календарь 
профилактических прививок РФ, дает обоснован-
ную надежду на  успехи в  борьбе с  раком шейки 
матки и  другими ВПЧ-ассоциированными злокаче-
ственными и  доброкачественными новообразова-
ниями.
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